Lymfaticka soustava(mizni soustava

je jednosmirna soustava lidskéhela, vedouci z mezibwdnych prostor do krve miznimi cévamigtgi
mizni cévy se ozriaji jako mizovody (naip hrudni mizovod - kde Usti miza do Zil).

Funkce
« odvod tkd@ového moku z tkani ve forrlymfy
« odvod tuki ve forne kapének do horni duté Zily
« obranny mechanismus - mizni uzliny
« odvéadi z &la produkty metabolismu (Skodlivé, nefediné latky)
« vede do krve Ziviny
« miza se podili na stalosti vititho prostedi (tzv. homeostaze)

Lymfatické organy
» slezina- nejwtsSi lymfaticky organ vde
« uzlina - malé organy vmezZené do lymfatickych cév, zejména imunitni funkce
« mandle - bojuji proti infekci v jednom zifrozenych vstup do €la (tedy hitan)
o kréni mandle
o nosni mandle
o jazykova mandle
« brzlik - ke stdi je nahrazovan tukem, hlavni funkcedtsdvi (imunokompetence T-lymfoaj)t
« Kkostni dieii - vznik leukocyl a dalSich elemeitimunitnino systému (zejm. granulocyty
a monocyty)
« apendix - vyznamna satast tzv. MALT (mucosa asociated lymphatic tissgbznicni lymfaticka
tkén) systému. Pro velky objem lymfatické tkdhyva nazyvanonsila abdominalis, tedy Wisni
mandle.

Lymfa (miza) je naZloutla tekutina, ktera koluje v lymfatickéystému. M& podobné slozeni jako
krevni plazma. Lidskéélo obsahuje asi jeden litr lymfy. Lymfa vznika v mifgunéénych prostorech
z tkaroveého moku. Za 24 hodin sedd vytvari asi 2,5 litru lymfy.

Shird se damiznich vilasénic (lymfatickych kapilar). Pokrauje dal SirSimi cévami kde se pak na
raiznych mistech nachalimfatické uzliny, které lymfu filtruji. Lymfatické cévy se postupspojuji do
tzv. ductus thoracicus ktera lymfu odvadi do Zilniho systému. Lymfa tedcirkuluje v uzakeném
ob¢hu, jako je to nafiklad u krve. Protrhnuti & miznich cév rize vest k otokm.

Slozeni lymfy je prorénlivé - zavisi na tom, v kterém organu vznika. deudité miry podobné sloZeni
krevni plazmy, ma vS8ak mnohem mi€hilkovin. Nejvic jich vIlym& pochazi z jater. Lymfa, ktera
piichazi z travici soustavy, ma zase vysoky obsat. tukmfa v kapilarach neobsahujertiy. Ty se do
ni dostavaji az po pchodu rkterou lymfatickou uzlinou.

V ductus thoracicus ma lymfa ri@owélou barvu, je kalnd a obsahuje mnoho &urMa i schopnost se
srazet, podokhjako krev. 99% jejich bufk tvori lymfocyty, z toho 95% jsou malé lymfocyty. Ostiat
buiky jsou v lymg ojedirelé.

Mizni uzlina

nebo takdymfaticka uzlina (lat. nodus lymphaticus) je organ lymfatického systému obratl@vdizni
uzliny jsou sodasti mizniho okhu a navazuji funiné na mizni cévy. V miznich uzlindch dochéazi
k vychytavani cizorodych latek a antigen



Stavba

Mizni uzlina se sklada z vazivového pouzdnaryka ders. V kare a deni jsou zastoupenyigdevsim
leukocyty (T-lymfocyty a B-lymfocyty). Mizni uzlinané ledvinovity tvar, dosahuje velikosti 1 mm az
2,5 cml V kiife uzliny jsou prosstlena mista - zarodea centra, ktera obsahuji B-lymfocyty. Korova
vrstva je od &re (medulla) oddlena tzv. parakortikalni zonou, kde se zdrzuji ifigcyty.

Miza protéka pedevsim skrzidké oblasti s menSim mnozZstvim Blntzv. sinusy. V nich jsouiftomny
razné bilé krvinky, jako nap lymfocyty, makrofagy a plazmatickeé itky. V kufe a deni jsou v hojné
mite i tzv. dendritické hitky.

Znamymi miznimi uzlinami dlovéka jsou mandle.
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